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Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem inwestycji jest rozubudowa, przebudowa oraz czeSciowa zmiana sposobu uzytkowania budynku OSP
na Klub Seniora i Swietlice ogélnodostepna na dz.nr : 795 w miejscowoséci Bodzechéw, (Gmina Bodzechéw 27-420)
jednostka ewidencyjna: Bodzechdw.

Podstawa opracowania

e  Zlecenie Inwestora.

e  Polskie Normy,

e inwentaryzacja istniejgcego obiektu, rysunki architektoniczne obiektu,
e obowigzujgce przepisy prawne.

Charakterystyka obiektu i zatozenia technologiczne

W ramach niniejszej inwestycji projektuje sie:

e na kondygnacji parteru projektuje sie Klub Seniora z gtéwng salg spotkan, salg aktywizacji ruchowej oraz
niezbednymi pomieszczeniami socjalno-sanitarnymi (przebudowa).

e na pietrze projektuje sie Swietlice ogdélnodostepna (przeznaczong na pobyt nie wiecej 50 0séb) wraz z
zapleczem sanitarnym. Na kondygacji pietra projektuje sie takze zaplecze OSP -socjalno-sanitarne z
pomieszczeniem biurowym.

e  Projektuje sie rozbudowe budynku o zewnetrzng klatke schodowg (na elewacji potudniowo-wschodniej,
tylnej) umozliwiajaca bezposredni dostep do projektowanej Swietlicy.

e  Projektuje sie taras na gruncie wraz z zadaszeniem (przy projektowanej zewnetrznej klatce schodowej).

e  Budynek bedzie przystosowany do uzytkowania przez osoby niepetnosprawne.

Cze$¢ budynku bedada przedmiotem opracowania petni¢ bedzie funkcje klubu dziennego pobytu dla oséb
starszych.

Obiekt w ramach przebudowy bedzie przystosowany dla oséb niepetnosprawnych, poruszajgcych sie na wdzkach
inwalidzkich.

Projektowany klub seniora zlokalizowany jest na parterze, posadzki w pomieszczeniach klubu seniora projektowane
$3 na tym samym poziomie.

Wydzielone pomieszczenia majg stuzy¢ jako miejsce spotkan oséb starszych, projektowana jest gtéwna sala spotkan
(pomieszczenie wielofunkcyjne), sala aktywizacji ruchowej oraz pomieszczenie z aneksem kuchennym.

Na pietrze projektuje sie $wietlice. Swietlica bedzie stuzy¢ jako lokalne centrum kultury, integracji spoteczeristwa
oraz organizacji czasu wolego mieszkancow — zaréwno dzieci jak i dorostych. Sala przeznaczona jest na pobyt nie
wiecej niz 50 oséb.

Obiekt nie bedzie petnit funkcji noclegowych, projektowany jest wytacznie do pobytu dziennego.

Dla zrealizowania powyzszej funkcji wydzielono strefy:
Na parterze:
— wejsciowq i wyjsciowq wraz z szatnig i schowkiem dla uzytkownikéw klubu seniora,
— aktywnosci ruchowej
— integracyjng — sala spotkan
— sanitarng
pozostate pomieszczenia parteru nalezg do OSP (zgodnie z istniejgcym sposobem uzytkowania)
Na pietrze:
— integracyjng — Swietlica wraz z szatnig w formie otwartej na okrycia wierzchnie
— sanitarng dla uzytkownikow swietlicy
— socjalno-biurowg OSP wraz z zapleczem sanitarnym.
Zestawienie pomieszczen:

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN
LP. NAZWA POMIESZCZENIA POWII[EIFT(E]CHNIA
RZUT PARTERU
0/1 |KOMUNIKACIA 6,12
0/2 |P.PRZEJSCIOWE Z ANEKSEM KUCHENNYM 19,09
0/3 |SALA SPOTKAN 75,00
0/4 |SALA AKTYWIZACJI RUCHOWE! 18,23
0/5 |KOMUNIKACIA 10,23
0/6 | PRZESDIONEK 2,04
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0/7 |WC 2,04
0/8 | WC NPS/ DAMSKI 8,50
0/9 |GARAZ 53,49
0/10 | P. TECHNICZNE 6,66
0/11 | SZATNIA 2,40
0/12 | SCHODY 4,36
0/13 | KOMUNIKACIA 4,39
0/14 | SCHODY 3,86
0/15 | P. TECHNICZNE / SR. CZYSTOSCI. 7,75
0/16 | PRZEJAZD 46,82
0/17 | GARAZ 37,82
0/18 | KOMUNIKACIA 8,50
0/19 | SCHODY 11,93
SUMA: | 329,23
RZUT PIETRA
1/1 | SCHODY /SPOCZNIK 12,88
1/2 | KOMUNIKACIA 7,13
1/3 | SWIETLICA 204,74
1/4 | STREFA ODZIEZY WIERZCHNIEJ 3,70
1/5 | KOMUNIKACIA 12,90
1/6 | KOMUNIKACIA 5,51
1/7 | KOMUNIKACIA 8,68
1/8 | WC NPS/ DAMSKI 6,14
1/9 |P.PORZADKOWE 3,86
1/10 | PRZEDSIONEK WC MESKI 4,94
1/11|WcC 8,14
1/12 | P. SOCJIALNE OSP 30,85
1/13 | P. BIUROWE OSP 11,90
1/14 | SZATNIA 7,56
1/15 | UMYWALNIA 5,86
1/16 | WC 1,96
SUMA: | 336,75
RAZEM: | 665,98

Obiekt bedzie czynny od poniedziatku do pigtku od godz. 8.00 do 16.00.

Przewidywalna liczba osdéb w wydzielonych pomieszczeniach klubu seniora:

— sala spotkari — 18 oséb ( wg wskaznika 1 osoba na 4m? pow. sali)
— sala ¢éwiczen — 4 osoby
— pomieszczenie z aneksem kuchennym — 4 osoby

tacznie w klubie seniora moze przebywac 26 osdb.

Przewidywalna liczba oséb w Swietlicy:
tacznie w swietlicy moze przebywac nie wiecej niz 50 osdb.

Liczba oséb w wydzielonych pomieszczeniach OSP:
tacznie w pomieszczeniach OSP moze przebywaé 16 oséb.
Opis technologii i wyposazenia pomieszczen
PARTER:
®  Pom. przejsciowe z aneksem kuchennym ( pom. nr 0/2):
- aneks kuchenny z niezbednym wyposazeniem: lodéwka, urzgdzenie do podgrzewania positkow,
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zmywarka z funkcjq odparzania,
- stdt jadalniany z 4 krzestami
- regat (90x40cm) - 2szt
e Sala spotkan — Klub Seniora (pom nr 0/3):
- stolik (80x80cm) z krzestami — 8szt.

- fotel — 7szt.
- sofa — 2szt.
-fawa

-stolik kawowy maty — 2szt.
-zestaw kina domowego: szafka RTV, TV, kino domowe.
-stanowisko komputerowe (biurko, komputer, fotel obrotowy) -2szt.
-urzqdzenie biurowe wielofunkcyjne
-regat (90x40cm) — 5szt.
e  Sala aktywizacji ruchowej (pom nr 0/4):
- stacjonarny rower treningowy — 2szt.
-materac gimnastyczny sktadany — 3szt.
-drabinka gimnastyczna ze szczeblami — 2szt.
-pitka gimnastyczna — 2szt.
-szafa na sprzet sportowy (120x70cm)
e Szatnia (pom nr 0/11):
-wieszak scienny ubraniowy — 2szt
e  P. techniczne/srodkow czystosci (pom nr 0/15):
-szafa na sprzet porzqgdkowy, srodki czystosci
PIETRO:
e Swietlica (pom nr 1/3):
-stolik (80x80cm) z krzestami — 16szt.
e  Strefa odziezy wierzchniej (pom nr 1/4):
-wieszak scienny ubraniowy — 4szt
e P. porzgdkowe (pom. nr 1/9):
-szafa na sprzet porzqdkowy, srodki czystosci
e P.socjalne OSP (pom nr 1/12):
-aneks kuchenny z niezbednym wyposazeniem: lodéwka, urzgdzenie do podgrzewania positkow,
-stolik (80x80cm) z krzestami — 3szt.
-sofa — 2szt.
-fawa
-regat (90x40cm) — 3szt.
e  P. biurowe OSP (pom nr 1/13):
-stanowisko komputerowe (biurko, komputer, fotel obrotowy)
-urzqdzenie biurowe wielofunkcyjne
-regat (90x40cm) — 4szt.
e  Szatnia (pom nr 1/14):
-szafa szatniowa dwudzielna — 8szt.
e  Umywalnia (1/15):
-wieszak scienny ubraniowy.
Sanitariaty zostaty wyposazone w urzgdzenia dostosowane do wtasciwego uzytkowania tych pomieszczen.
Sposob ustawienia wyposazenie umozliwia swobodne korzystanie z pomieszczen.
Kazdy sanitariat musi by$S wyposazony w:
-pojemnik na reczniki papierowe wraz z recznikami
-pojemnik na mydto w ptynie
-kosz na smieci
-pojemnik na papier toaletowy
-szczotke toaletowa
Dodatkowo pomieszczenie WC przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych muszg posiada¢ odpowiednie
pochwyty/barierki oraz lustro z regulacjg pochylenia.
Utrzymanie czystosci w obiekcie i higiena personelu

Do utrzymania czystosci w pomieszczeniach ogélnodostepnych, oraz pom. sanitarnych stosowany bedzie drobny
sprzet porzadkowy, wykorzystywany rowniez do sprzgtania pozostatych pomieszczen budynku.
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Sprzet porzadkowy oraz srodki do mycia i dezynfekcji bedg przechowywane:
e na parterze: w pom. nr 0/15 (P. techniczne i $rodkéw czystosci) wyposazonym w szafe na sprzet
porzadkowy-srodki czystosci i umywalke z wylewka prysznicowa, kratke sciekows i instalacje cieptej wody.
e na pietrze: w pom. 1/9 (p. porzadkowe)wyposazonym w szafe, zlew (50cm od podtogi), zawoér ze ztaczka,
kratke sciekowsq i instalacje cieptej wody.

Do utrzymania prawidtowego stanu higieny uzytkownikéw klubu seniora zaprojektowano wezty sanitarne na
parterze i pietrze z wyposazeniem opisanym w p.4.

6. Gospodarka odpadami

Do gromadzenia odpadkéw statych (w tym odpady powstajgce w czesci socjalno-sanitarnej tzw
komunalnopodobne) — stuzg szczelne pojemniki z zamykanymi otworami wrzutowymi na kotkach gumowych (lub
inne podobne dostarczone przez zaktad obstugujacy).

Przewidywana ilo$¢ odpadkow statych dla catego obiektu wynosi ok. 4 kg/dobe.

Uzytkownicy obiektu beda zobowigzani do segregowania odpadoéw i biezgcego ich usuwania.

W przypadku wystepowania odpadéw szkodliwych (np. podczas wymiany swietlowek) przewiduje sie obstuge przez
uprawniony zaktad zewnetrzny i wywozone przez specjalistyczng firme.

7. Wytyczne technologiczne dla branz

Wytyczne wynikajgce z przeznaczenia obiektu.

7.1. Wytyczne budowlane

1. Do wykonania podtég stosowaé materiaty nieprzepuszczalne, nienasigkliwe, zmywalne i nietoksyczne.

2. Powierzchnie $cian powinny by¢ gtadkie, bez szpar i szczelin.

3. Sciany w pomieszczeniach: sanitariatach wytozy¢ do wysokosci min. 2,0m materiatem tatwym do mycia i
dezynfekcji.

4. Przy umywalkach sciany do wysokosci min. 1,6 m wytozy¢ ptytkami.

5. Sufity wykona¢ w sposdb zapobiegajgcy gromadzeniu sie brudu i wykraplaniu sie pary.

8. Drzwi muszg by¢ gtadkie, fatwe do mycia i czyszczenia.

9. Okna winny mie¢ konstrukcje zapobiegajgcg gromadzeniu sie brudu oraz umozliwiajgca wietrzenie pomieszczen.

7.2. Wytyczne do instalacji wodno-kanalizacyjnej

Instalacja wodociggowa

1. Nalezy zapewnic zaopatrzenie w wode zdatng do picia.

2. W instalacji zastosowac zabezpieczenia przed wtdrnym zanieczyszczeniem

3. Wode zimng i ciepta doprowadzi¢ do wszystkich umywalek i zlewéw wskazanych na rys. nr A-T1, AT-2.
4. Przewoddw nie prowadzi¢ po powierzchni Scian.

Instalacja kanalizacji

1. Scieki odprowadzié¢ do sieci kanalizacyjnej.

2. Przewody obudowa¢ lub prowadzi¢ w bruzdach.

7.3 Wytyczne do instalacji wentylacji
Projektuje sie instalacje wentylacji mechaniczne;j.
Krotnos$¢ wymian powietrza zapewnic¢ zgodnie z czescig rysunkowa.
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